
7-Eleven Run 2024
Date: 03/11/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

1 3公里 - 女子10-11歲 6007 COLIN JONES LYLA 0:13:48 0:13:48

2 3公里 - 女子10-11歲 6008 CHAN NOK YIN 陳諾妍 0:14:17 0:14:13

3 3公里 - 女子10-11歲 6009 CHAN SUM YIN 陳芯言 0:14:23 0:14:19

4 3公里 - 女子10-11歲 6005 WONG KA YING KARY 黃家瀅 0:26:12 0:26:03

1 3公里 - 女子12-13歲 6010 IP HEUNG CHING 葉向晴 0:12:17 0:12:17

2 3公里 - 女子12-13歲 6016 CHENG YU CHUN VALERIE 鄭羽津 0:13:06 0:13:06

3 3公里 - 女子12-13歲 6030 HO SURI SUM CHING 何琛澄 0:13:59 0:13:59

4 3公里 - 女子12-13歲 6017 FONG TIN LAM 方天霖 0:14:08 0:14:03

5 3公里 - 女子12-13歲 6012 LUNG WAI KI 龍蔚淇 0:15:30 0:15:27

6 3公里 - 女子12-13歲 6031 COLIN JONES AVA 0:15:31 0:15:30

7 3公里 - 女子12-13歲 6011 WU TSZ CHING 胡芷菁 0:19:39 0:19:36

8 3公里 - 女子12-13歲 6014 LUK TOBY 陸以瞳 0:20:16 0:20:10

9 3公里 - 女子12-13歲 6032 HO WING YI 何穎怡 0:22:22 0:22:16

10 3公里 - 女子12-13歲 6033 SO CHARLOTTE CHAN 蘇穎柔 0:22:22 0:22:15

1 3公里 - 女子14-15歲 6023 KWAN WING MAN 關詠文 0:14:02 0:13:59

2 3公里 - 女子14-15歲 6021 NG YIN NING VERONICA 黃彥寧 0:14:26 0:14:24

3 3公里 - 女子14-15歲 6024 YEUNG YI CHING 楊依靜 0:14:35 0:14:32

4 3公里 - 女子14-15歲 6022 LAM WAI FAYE 林煒斐 0:15:09 0:15:08

5 3公里 - 女子14-15歲 6028 CHOW JAMIAN MIHARU 周海晴 0:15:34 0:15:34

6 3公里 - 女子14-15歲 6026 LI PUI LING 0:18:57 0:18:49

7 3公里 - 女子14-15歲 6027 YAP CHEUK YING 葉卓盈 0:18:57 0:18:49

8 3公里 - 女子14-15歲 6019 CHENG KA NAM 鄭珈楠 0:19:07 0:19:00

9 3公里 - 女子14-15歲 6018 CHONG HIRAM 莊晞霖 0:20:07 0:20:00

10 3公里 - 女子14-15歲 6020 CHIU SANDRA 趙思齊 0:20:26 0:20:20

11 3公里 - 女子14-15歲 6025 ZHAO ALISA 趙貝旋 0:26:26 0:26:18

1 3公里 - 女子16-29歲 4084 TAM CHEUK SIN KAREN 談倬蒨 0:13:57 0:13:56

2 3公里 - 女子16-29歲 4014 KO HOI TUNG ZENOBIA 高愷彤 0:15:45 0:15:30

3 3公里 - 女子16-29歲 4011 LEE YEE TING 李綺婷 0:17:32 0:17:19

4 3公里 - 女子16-29歲 4006 SUEN WAI YUET 孫慧悅 0:17:33 0:17:29

5 3公里 - 女子16-29歲 4083 CHAN SUET YING 陳雪盈 0:19:29 0:19:24



7-Eleven Run 2024
Date: 03/11/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

6 3公里 - 女子16-29歲 4012 MAN WAI YUK 文懷玉 0:19:33 0:19:14

7 3公里 - 女子16-29歲 4013 WONG YUET KI 黃悅祺 0:19:34 0:19:16

8 3公里 - 女子16-29歲 4003 CHIU LOK YING 邱樂瑩 0:19:45 0:19:29

9 3公里 - 女子16-29歲 4087 NG HUI YIN 0:19:56 0:19:34

10 3公里 - 女子16-29歲 4082 CHAN ROCA Roca 0:20:56 0:20:35

11 3公里 - 女子16-29歲 4002 LEE YING HAY 0:21:01 0:20:35

12 3公里 - 女子16-29歲 4085 LI JIACHUN 李佳纯 0:21:11 0:21:08

13 3公里 - 女子16-29歲 4004 HALIM VANESSA THEODORA 林秀珠 0:22:30 0:22:14

14 3公里 - 女子16-29歲 4081 CHAN HESTER HAYES 陳樂希 0:23:21 0:23:00

15 3公里 - 女子16-29歲 4010 WONG WING LAAM 0:23:44 0:23:20

16 3公里 - 女子16-29歲 4009 CHAN KA KI 陳嘉琪 0:26:03 0:25:47

17 3公里 - 女子16-29歲 4008 FONG KA WAI VANESSA 方嘉慧 0:26:04 0:25:48

18 3公里 - 女子16-29歲 4125 YIP PIK YAN 0:26:32 0:26:18

19 3公里 - 女子16-29歲 4122 KAM BING 0:30:38 0:30:28

DQ 3公里 - 女子16-29歲 4086 ZHONG MEIXIA 钟美霞

1 3公里 - 女子30-39歲 4043 SI NGA CHAU Chau Si Nga 0:12:22 0:12:22

2 3公里 - 女子30-39歲 4129 WONG KA SIN 黃嘉倩 0:13:24 0:13:23

3 3公里 - 女子30-39歲 4021 YEUNG HIU CHING 楊曉晴 0:13:31 0:13:30

4 3公里 - 女子30-39歲 4044 WONG SIN YI 0:13:59 0:13:59

5 3公里 - 女子30-39歲 4030 YEUNG LAI SHAN 楊麗珊 0:14:13 0:14:13

6 3公里 - 女子30-39歲 4126 KIANG YIK LUN 0:14:45 0:14:44

7 3公里 - 女子30-39歲 4128 KIANG PUI KI 0:14:45 0:14:43

8 3公里 - 女子30-39歲 4130 CHAN SHU TING 0:15:19 0:15:08

9 3公里 - 女子30-39歲 4097 LEE YUK YING 李鈺瑛 0:18:06 0:18:00

10 3公里 - 女子30-39歲 4102 CHAN  WING SZE 陳詠詩 0:18:15 0:17:56

11 3公里 - 女子30-39歲 4045 BAEK HYEONYOUNG 0:18:24 0:18:21

12 3公里 - 女子30-39歲 4101 CHUNG WING YIN 0:19:00 0:18:41

13 3公里 - 女子30-39歲 4037 HUI NGA SIN 許雅茜 0:19:14 0:19:11

14 3公里 - 女子30-39歲 4032 WONG HAU YAN 王孝慇 0:20:15 0:20:07

15 3公里 - 女子30-39歲 4033 WONG WAI YAN 王懷慇 0:20:16 0:20:08



7-Eleven Run 2024
Date: 03/11/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

16 3公里 - 女子30-39歲 4041 SHEUNG CHING CHING 0:20:20 0:20:16

17 3公里 - 女子30-39歲 4019 LEE MAE 李伊華 0:20:21 0:20:05

18 3公里 - 女子30-39歲 4089 FAN FANCY 樊少莹 0:21:02 0:20:50

19 3公里 - 女子30-39歲 4118 WONG HO YEE KAT 0:21:05 0:20:53

20 3公里 - 女子30-39歲 4098 LAM YAN KI 0:21:08 0:21:05

21 3公里 - 女子30-39歲 4025 CHAN PUI SI 0:21:29 0:21:09

22 3公里 - 女子30-39歲 4090 FU LILY 付莉莉 0:21:45 0:21:34

23 3公里 - 女子30-39歲 4035 KI SHUN YU 祁順如 0:21:51 0:21:44

24 3公里 - 女子30-39歲 4023 CHENG JAZREEL 鄭婉儀 0:22:04 0:21:16

25 3公里 - 女子30-39歲 4020 CHIU CHOR YING 招楚瑩 0:22:08 0:22:08

26 3公里 - 女子30-39歲 4022 CHOW VANESSA 0:22:13 0:22:04

27 3公里 - 女子30-39歲 4024 WOO YUEN TING 0:22:14 0:21:58

28 3公里 - 女子30-39歲 4131 CHOI TING TING 蔡婷婷 0:22:20 0:22:18

29 3公里 - 女子30-39歲 4017 CHEUNG CHUI LING 張翠玲 0:22:22 0:22:04

30 3公里 - 女子30-39歲 4093 LIU SHUYAO 刘舒瑶 0:22:35 0:22:24

31 3公里 - 女子30-39歲 4039 LAU WAI CHUN 劉惠珍 0:22:41 0:22:30

32 3公里 - 女子30-39歲 4119 LAUBSCHER MARCELLE 0:22:46 0:22:39

33 3公里 - 女子30-39歲 4088 JOSON NICOLE LEE KAYE KAYE 李琦琦 0:22:47 0:22:37

34 3公里 - 女子30-39歲 4026 CHAN TSZ MAN 陳子敏 0:23:06 0:22:45

35 3公里 - 女子30-39歲 4117 LEE PEI YAN 0:23:10 0:23:06

36 3公里 - 女子30-39歲 4092 PAN TRISTA 潘靖然 0:23:35 0:23:25

37 3公里 - 女子30-39歲 4040 YEUNG SUET TUNG 楊雪彤 0:24:40 0:24:23

38 3公里 - 女子30-39歲 4094 ZHONG MEIHONG 钟美虹 0:26:04 0:25:36

39 3公里 - 女子30-39歲 4034 LIN WANYI 林婉怡 0:26:29 0:26:17

40 3公里 - 女子30-39歲 4099 LI CHIU MING 0:26:42 0:26:19

41 3公里 - 女子30-39歲 4018 LO SZE MEI 羅斯薇 0:26:47 0:26:46

42 3公里 - 女子30-39歲 4027 CHAN YIN FUNG 0:27:33 0:27:26

43 3公里 - 女子30-39歲 4096 ZHANG HONGJUAN 张洪娟 0:28:12 0:27:56

44 3公里 - 女子30-39歲 4028 LAW JACQUELINE 羅旨揵 0:28:45 0:28:23

45 3公里 - 女子30-39歲 4091 MA WING 马文聪 0:29:30 0:29:26



7-Eleven Run 2024
Date: 03/11/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

46 3公里 - 女子30-39歲 4029 YUEN KA MAN 阮嘉雯 0:30:45 0:30:26

DQ 3公里 - 女子30-39歲 4038 YUEN WING YIN 袁穎妍

Wrong Start 3公里 - 女子30-39歲 4031 CHAN WING YAN 0:21:19

Wrong Start 3公里 - 女子30-39歲 4116 WEI YIFENG 0:29:30

1 3公里 - 女子40-49歲 4069 LAW CHENG MAN 0:13:29 0:13:29

2 3公里 - 女子40-49歲 4132 LAM KWAN WAI COCO 0:13:54 0:13:54

3 3公里 - 女子40-49歲 4123 CHENG GRACE 鄭玉媚 0:14:17 0:14:13

4 3公里 - 女子40-49歲 4048 NG PO LAM PAULINE 0:15:23 0:15:10

5 3公里 - 女子40-49歲 4073 KWOK HOI YAN 0:17:06 0:17:04

6 3公里 - 女子40-49歲 4078 YIP LAI ON 葉麗安 0:17:13 0:17:07

7 3公里 - 女子40-49歲 4067 NIBUYA CHIE 0:17:19 0:17:02

8 3公里 - 女子40-49歲 4062 YAU KA LAM 丘嘉琳 0:17:30 0:17:27

9 3公里 - 女子40-49歲 4080 CHIU NGA SZE 趙雅詩 0:17:44 0:17:42

10 3公里 - 女子40-49歲 4071 CHAN MEI SZE 陳美詩 0:18:17 0:18:06

11 3公里 - 女子40-49歲 4114 WAN  YUK PING JANE 尹毓萍 0:18:25 0:18:24

12 3公里 - 女子40-49歲 4055 WONG LAM SAI 王琳茜 0:19:24 0:19:00



7-Eleven Run 2024
Date: 03/11/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

13 3公里 - 女子40-49歲 4076 CHAN YAN KEI 陳欣琦 0:19:46 0:19:22

14 3公里 - 女子40-49歲 4112 LUO CHERYL 0:20:00 0:19:44

15 3公里 - 女子40-49歲 4111 HO ALICE 0:20:07 0:19:50

16 3公里 - 女子40-49歲 4070 LEE KA MAN 李嘉雯 0:20:16 0:20:06

17 3公里 - 女子40-49歲 4072 CHENG SUK MEI 鄭淑媚 0:20:21 0:20:11

18 3公里 - 女子40-49歲 4063 GAN REGINA 0:20:24 0:20:14

19 3公里 - 女子40-49歲 4068 WONG MEI PO 黃美寶 0:20:26 0:20:20

20 3公里 - 女子40-49歲 4127 TSANG SZE MAN 曾思敏 0:20:57 0:20:55

21 3公里 - 女子40-49歲 4115 KO  YUK KWAN 高玉君 0:21:06 0:20:46

22 3公里 - 女子40-49歲 4050 FONG PUI FUN CHERYL 方佩芬 0:21:08 0:20:42

23 3公里 - 女子40-49歲 4079 WONG YUET YU ZOEY WONG/YUET 0:21:14 0:20:59

24 3公里 - 女子40-49歲 4066 TSANG KI YU KI YU 0:21:44 0:21:17

25 3公里 - 女子40-49歲 4056 CHAU MAN YEE 0:22:29 0:22:13

26 3公里 - 女子40-49歲 4047 TSUI YW CHERRY 車車 0:22:59 0:22:45

27 3公里 - 女子40-49歲 4105 HE COKI 何靖 0:23:02 0:22:58

28 3公里 - 女子40-49歲 4058 LEE YEE MAN 李綺雯 0:23:03 0:22:58

29 3公里 - 女子40-49歲 4061 CHEANG POU SAN 0:23:31 0:23:15

30 3公里 - 女子40-49歲 4106 LEE AMY 李妙仪 0:23:40 0:23:37

31 3公里 - 女子40-49歲 4049 LEUNG WING SZE 梁詠詩 0:23:54 0:23:34

32 3公里 - 女子40-49歲 4121 YU WAI MAN 0:24:15 0:23:58

33 3公里 - 女子40-49歲 4110 LAM MING TING ANGEL 林銘婷 0:24:23 0:24:11

34 3公里 - 女子40-49歲 4051 EUNICE YU 0:24:28 0:24:00

35 3公里 - 女子40-49歲 4133 LIE NGA FONG NATALIE 呂雅芳 0:24:48 0:24:21

36 3公里 - 女子40-49歲 4057 CHUNG KA MAN 鍾嘉敏 0:24:53 0:24:48

37 3公里 - 女子40-49歲 4054 WOOD MICHELE MARIE 0:25:10 0:24:57

38 3公里 - 女子40-49歲 4120 LAM  HUNG YING 0:26:05 0:25:37

39 3公里 - 女子40-49歲 4060 WONG TING TING 王婷婷 0:26:44 0:26:31

40 3公里 - 女子40-49歲 4077 LEUNG KA YEE 梁嘉兒 0:27:41 0:27:27

41 3公里 - 女子40-49歲 4108 XIE WEIYU 谢伟玉 0:28:17 0:28:00

42 3公里 - 女子40-49歲 4052 LAI SIU MEI 黎筱薇 0:28:34 0:28:10



7-Eleven Run 2024
Date: 03/11/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

43 3公里 - 女子40-49歲 4065 CHENG KA WING 0:29:37 0:29:10

44 3公里 - 女子40-49歲 4103 XIA ARIES 夏茵 0:29:42 0:29:28

45 3公里 - 女子40-49歲 6545 CHEUNG  TSZ YAN 0:30:27 0:30:20

46 3公里 - 女子40-49歲 4075 CHAN KIT PING 0:31:56 0:31:29

47 3公里 - 女子40-49歲 4046 MOK HO YAN 莫可恩 0:32:26 0:32:18

48 3公里 - 女子40-49歲 4109 LAW TAI TAI 羅帶娣 0:33:43 0:33:25

49 3公里 - 女子40-49歲 4104 LI JENNA 李丽君 0:34:36 0:34:21

50 3公里 - 女子40-49歲 4107 HUANG MING 黄敏 0:34:37 0:34:21

51 3公里 - 女子40-49歲 4074 CHEUNG YEE KI 張伊琪 0:36:46 0:36:24

DQ 3公里 - 女子40-49歲 4064 GAN FOOK YIN ANITA

DQ 3公里 - 女子40-49歲 4124 LO NGA YAN 盧雅茵

Wrong Start 3公里 - 女子40-49歲 4135 CHRISTY WING YING WONG 0:22:26

1 3公里 - 女子50歲或以上 6537 CHU LOK YIU 朱洛瑤 0:14:10 0:14:09

2 3公里 - 女子50歲或以上 6525 NG WING WAH STEPHANIE 0:15:45 0:15:43

3 3公里 - 女子50歲或以上 6502 SO SUET  YEE 蘇雪兒 0:16:04 0:16:02

4 3公里 - 女子50歲或以上 6513 CHONG WAI LING 0:18:21 0:18:20

5 3公里 - 女子50歲或以上 6529 KWONG YUK SUM DOREEN 鄺玉深 0:19:58 0:19:56

6 3公里 - 女子50歲或以上 6505 CHAN KA MAN 陳嘉敏 0:20:05 0:19:56

7 3公里 - 女子50歲或以上 6534 MOK SAU LAI FANNY 莫秀麗 0:20:14 0:20:12

8 3公里 - 女子50歲或以上 6532 CHAN CHUNG HAN 0:20:14 0:20:11

9 3公里 - 女子50歲或以上 6550 CHAN  KAM LING 0:20:22 0:20:17

10 3公里 - 女子50歲或以上 6509 LAM YUK LIN 林玉蓮 0:20:33 0:20:29

11 3公里 - 女子50歲或以上 6543 KWOK FUNG PING 0:20:44 0:20:40

12 3公里 - 女子50歲或以上 6518 NGAI SAU KING 0:21:05 0:20:55

13 3公里 - 女子50歲或以上 6503 KWOK CHUNG SZE 郭頌詩 0:21:15 0:21:11

14 3公里 - 女子50歲或以上 6507 WOO FY 0:21:31 0:21:27

15 3公里 - 女子50歲或以上 6535 LAM YUK CHAU 0:21:34 0:21:29

16 3公里 - 女子50歲或以上 6501 CHAN CHING YI 陳靜儀 0:21:41 0:21:36

17 3公里 - 女子50歲或以上 6541 LEE HIU SZE 0:22:04 0:21:59

18 3公里 - 女子50歲或以上 6524 YEUNG MEI LING 楊美玲 0:22:09 0:22:05



7-Eleven Run 2024
Date: 03/11/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

19 3公里 - 女子50歲或以上 6551 KWOK SUET FAN 郭雪芬 0:22:16 0:22:13

20 3公里 - 女子50歲或以上 6512 LAU SO CHUN 劉素珍 0:23:08 0:23:03

21 3公里 - 女子50歲或以上 6538 CHUNG KWAN CHOI 鍾群彩 0:23:38 0:23:38

22 3公里 - 女子50歲或以上 6526 LUK MEI CHUN 陸美珍 0:23:48 0:23:39

23 3公里 - 女子50歲或以上 6553 CHUNG LILIAN 鍾學恩 0:24:08 0:24:00

24 3公里 - 女子50歲或以上 6517 LAW LAI PING 羅麗萍 0:24:36 0:24:34

25 3公里 - 女子50歲或以上 6528 HO WAI MAN 何慧敏 0:24:42 0:24:40

26 3公里 - 女子50歲或以上 6520 CHAN SHUK YEE MAGGIE 0:24:46 0:24:37

27 3公里 - 女子50歲或以上 6536 LAU KAM TING RITA 劉泔廷 0:25:02 0:24:56

28 3公里 - 女子50歲或以上 6542 POON  WAI LIN DEBBY 潘惠蓮 0:25:27 0:25:25

29 3公里 - 女子50歲或以上 6506 NG CHUK YING PANDORA 伍芍縈 0:25:40 0:25:38

30 3公里 - 女子50歲或以上 6510 CHAN CHOI WAN PANDY 陳彩雲 0:26:24 0:26:24

31 3公里 - 女子50歲或以上 6511 YAN YUEN CHING EVON 甄婉貞 0:26:37 0:26:31

32 3公里 - 女子50歲或以上 6521 YUEN SIU YI CAROL 袁少儀 0:26:52 0:26:42

33 3公里 - 女子50歲或以上 6533 WAN YUEN HAN EMILY 温婉嫻 0:26:53 0:26:44

34 3公里 - 女子50歲或以上 6514 LAW LAI KIT 羅麗結 0:27:31 0:27:28

35 3公里 - 女子50歲或以上 6515 HO YEE LAM APRIL 何依霖 0:28:10 0:28:09

36 3公里 - 女子50歲或以上 6522 LEUNG YUEN FUN 梁婉芬 0:30:46 0:30:36

37 3公里 - 女子50歲或以上 6516 WONG LAI WAH 0:31:24 0:31:16

38 3公里 - 女子50歲或以上 6519 CHIN SHELINA 0:31:26 0:31:21

39 3公里 - 女子50歲或以上 6504 LAI SIU FUN CAROL 黎筱芬 0:36:20 0:36:20

DQ 3公里 - 女子50歲或以上 6554 LEUNG YIN TAO

1 3公里 - 女子8-9歲 6001 MAK KA PIK ABIGAIL 麥珈璧 0:13:16 0:13:16

2 3公里 - 女子8-9歲 6004 CHAN SZE YIN 陳詩然 0:15:02 0:14:59

3 3公里 - 女子8-9歲 6034 TANG ON KIU 0:23:10 0:20:46

4 3公里 - 女子8-9歲 6003 MO HAU YI HILARY 0:26:44 0:26:37

5 3公里 - 女子8-9歲 6002 CHOY MAN YAN 蔡汶恩 0:31:15 0:31:08

1 3公里 - 男子10-11歲 5016 FAN CHUNG YIU 范中耀 0:11:50 0:11:50

2 3公里 - 男子10-11歲 5015 LEUNG CHEUK HIM MARCUS 梁卓謙 0:11:50 0:11:50

3 3公里 - 男子10-11歲 5052 SHAM KWAN LOK 沈鈞諾 0:12:16 0:12:16



7-Eleven Run 2024
Date: 03/11/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

4 3公里 - 男子10-11歲 5010 CHEUNG CHUNG HENG 張頌珩 0:12:45 0:12:45

5 3公里 - 男子10-11歲 5014 LAU CHEUK WAI 0:13:11 0:13:11

6 3公里 - 男子10-11歲 5049 TSE SHEUNG LAM 謝尚霖 0:13:43 0:13:43

7 3公里 - 男子10-11歲 5012 JIM CHI LOK 詹梓洛 0:16:11 0:16:11

8 3公里 - 男子10-11歲 5011 JIM CHI SING 詹梓星 0:17:48 0:17:48

9 3公里 - 男子10-11歲 5018 SHAH KYLE 0:18:16 0:18:15

10 3公里 - 男子10-11歲 5017 FERRETTO ISAAC 0:21:07 0:21:05

DQ 3公里 - 男子10-11歲 5013 MAK SAN MAU JACOB 麥宸畝

1 3公里 - 男子12-13歲 5026 CHAN TSZ LONG 陳子朗 0:11:14 0:11:14

2 3公里 - 男子12-13歲 5022 LEUNG KA LONG 梁嘉朗 0:11:41 0:11:40

3 3公里 - 男子12-13歲 5021 SIU CHING HAM 蕭鉦涵 0:12:27 0:12:25

4 3公里 - 男子12-13歲 5019 CHO SHUN 曹迅 0:14:22 0:14:20

5 3公里 - 男子12-13歲 5025 WONG HEI NOK 黃浠諾 0:14:45 0:14:45

6 3公里 - 男子12-13歲 5023 LOK WESLEY 陸昊 0:17:52 0:17:47

7 3公里 - 男子12-13歲 5029 TAM HO 談昊 0:18:59 0:18:54

8 3公里 - 男子12-13歲 5020 CHO CHIT 曹哲 0:19:07 0:19:04

9 3公里 - 男子12-13歲 5028 YEUNG CHUN YAT CYRUS 楊竣壹 0:19:43 0:19:38

10 3公里 - 男子12-13歲 5027 SHUM WING KWON QUINTON 沈榮鈞 0:22:52 0:22:52

1 3公里 - 男子14-15歲 5038 WANG HO CHING 王昊程 0:10:40 0:10:38

2 3公里 - 男子14-15歲 5033 LAW KWOK YIN 羅國賢 0:10:41 0:10:41

3 3公里 - 男子14-15歲 5054 LEUNG YUK MING 梁旭名 0:10:42 0:10:42

4 3公里 - 男子14-15歲 5044 PENG CHI YUEN MATTHEW 彭致遠 0:10:43 0:10:41

5 3公里 - 男子14-15歲 5030 COLIN JONES JACK 0:11:09 0:11:07

6 3公里 - 男子14-15歲 5036 ZHUANG KWANCHEUNG 庄鈞翔 0:11:18 0:11:18

7 3公里 - 男子14-15歲 5041 NG TSZHO 0:11:29 0:11:29

8 3公里 - 男子14-15歲 5045 CHUNG HO TING 0:11:35 0:11:35

9 3公里 - 男子14-15歲 5031 LAI LONG TIN 賴朗天 0:11:36 0:11:36

10 3公里 - 男子14-15歲 5042 HO SIU KONG 何兆剛 0:12:35 0:12:35

11 3公里 - 男子14-15歲 5034 WU CHUN YU 吳俊宇 0:12:58 0:12:56

12 3公里 - 男子14-15歲 5040 SHAH KEVIN 0:13:25 0:13:25



7-Eleven Run 2024
Date: 03/11/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

13 3公里 - 男子14-15歲 5037 FONG CHEUK LONG 方卓朗 0:13:28 0:13:26

14 3公里 - 男子14-15歲 5043 HO SIU LONG 何兆朗 0:13:37 0:13:37

15 3公里 - 男子14-15歲 5032 WU SAU YIN 胡守賢 0:14:24 0:14:21

16 3公里 - 男子14-15歲 5039 ZHAO AARON 趙子瑜 0:14:33 0:14:26

17 3公里 - 男子14-15歲 5035 LI FENGYI 李峰懿 0:15:09 0:15:07

18 3公里 - 男子14-15歲 5051 CHAN  KIN NOK 陳建諾 0:20:45 0:20:41

1 3公里 - 男子16-29歲 3017 CHENG YU LONG 鄭裕朗 0:11:14 0:11:10

2 3公里 - 男子16-29歲 3001 ASLAM HAMZA SAGHIR 薩文杰 0:11:56 0:11:56

3 3公里 - 男子16-29歲 3018 HUNG KIN NAM 孔建楠 0:12:25 0:12:22

4 3公里 - 男子16-29歲 3007 LI SHENGHE 李晟赫 0:12:57 0:12:56

5 3公里 - 男子16-29歲 3012 YEUNG KAM HUNG 0:13:04 0:12:51

6 3公里 - 男子16-29歲 3019 CHOI CHUN LOK 蔡俊樂 0:13:22 0:13:13

7 3公里 - 男子16-29歲 3006 KAN TSZ HO 簡梓皓 0:13:24 0:13:24

8 3公里 - 男子16-29歲 3005 CHOW MAN SING 0:13:44 0:13:38

9 3公里 - 男子16-29歲 3004 YAU CHUN YIN CHRIS 丘俊賢 0:13:52 0:13:46

10 3公里 - 男子16-29歲 3010 WONG CHI SUM Ellen 0:14:14 0:14:07

11 3公里 - 男子16-29歲 3020 LI KIN FUNG HARLEY 李健鋒 0:14:19 0:14:17

12 3公里 - 男子16-29歲 3150 LAU HIN YEUNG CHRIS 劉顯揚 0:15:32 0:15:27

13 3公里 - 男子16-29歲 3016 AU KA CHUN ANDY 歐家俊 0:16:12 0:15:55

14 3公里 - 男子16-29歲 3015 CHAN HON WAH BENSON 陳漢華 0:16:14 0:15:58

15 3公里 - 男子16-29歲 3014 CHOU TSUN KI 周浚奇 0:16:17 0:16:04

16 3公里 - 男子16-29歲 3009 LUK SIU CHUNG 陸兆聰 0:17:33 0:17:29

17 3公里 - 男子16-29歲 3160 LAM HOK CHUN 林學駿 0:18:05 0:17:57

18 3公里 - 男子16-29歲 3008 CHAN CHUN HO 陳俊豪 0:18:55 0:18:50

19 3公里 - 男子16-29歲 3113 SO  HO MAN 0:19:06 0:18:43

20 3公里 - 男子16-29歲 3013 AHAMED SULTAN 0:19:18 0:18:59

21 3公里 - 男子16-29歲 3003 LEONG CHI PANG 0:19:47 0:19:22

22 3公里 - 男子16-29歲 3112 MOK  HOI KIT 莫凱傑 0:19:56 0:19:33

23 3公里 - 男子16-29歲 3108 TANG KA YI 鄧家兒 0:21:38 0:21:24

24 3公里 - 男子16-29歲 3002 FUNG CHEUK LAP 馮卓立 0:28:53 0:28:30



7-Eleven Run 2024
Date: 03/11/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

25 3公里 - 男子16-29歲 3110 GUO ZIJIAN 郭梓健 0:29:18 0:28:57

26 3公里 - 男子16-29歲 3111 CAI JIAJIAN CAI 蔡家健 0:29:19 0:28:59

27 3公里 - 男子16-29歲 3109 ZHANG SHUANG 张爽 0:32:49 0:32:31

Wrong Start 3公里 - 男子16-29歲 3011 ANGLESEY NEIL JAMES 荌厘爾

1 3公里 - 男子30-39歲 3051 LAU SIN HENG 0:10:49 0:10:49

2 3公里 - 男子30-39歲 3041 CHEUNG HO MING 張昊銘 0:11:00 0:11:00

3 3公里 - 男子30-39歲 3157 CHEUNG KA LUN ALAN 0:11:03 0:11:03

4 3公里 - 男子30-39歲 3037 MA KWUN YIM 馬冠焱 0:11:04 0:11:04

5 3公里 - 男子30-39歲 3050 PANG TAK HING 0:11:05 0:11:05

6 3公里 - 男子30-39歲 3039 LAM SEE YU 林思語 0:11:09 0:11:09

7 3公里 - 男子30-39歲 3155 YUEN CHUN KIT 0:12:00 0:11:58

8 3公里 - 男子30-39歲 3127 WONG ALBERT CHUN WAI 0:12:10 0:11:42

9 3公里 - 男子30-39歲 3047 LO CHUN HIN 0:12:13 0:12:13

10 3公里 - 男子30-39歲 3161 WONG LONG KEE 王朗期 0:12:19 0:12:19

11 3公里 - 男子30-39歲 3025 LAI HO NOK 黎浩諾 0:12:22 0:12:22

12 3公里 - 男子30-39歲 3038 CHAU KA LOK 0:12:23 0:12:01

13 3公里 - 男子30-39歲 3044 LAW WAI YAT 羅維日 0:12:45 0:12:36

14 3公里 - 男子30-39歲 3032 CHEUNG KA HEI 張嘉熙 0:12:55 0:12:50

15 3公里 - 男子30-39歲 3030 TAKANEZAWA YUYA 0:14:12 0:13:56

16 3公里 - 男子30-39歲 3024 CHAN BLESSON 陳信生 0:14:57 0:14:57

17 3公里 - 男子30-39歲 3040 CHAN WAI HO MICHAEL 陳煒皓 0:15:07 0:14:57

18 3公里 - 男子30-39歲 3123 PANG  HIU FUNG 彭曉峰 0:16:26 0:16:25

19 3公里 - 男子30-39歲 3043 TANG HO TUNG 鄧浩東 0:16:26 0:16:22

20 3公里 - 男子30-39歲 3114 YU YAN SHING 0:16:39 0:16:32

21 3公里 - 男子30-39歲 3117 XU TAILIN 徐太林 0:17:20 0:17:11

22 3公里 - 男子30-39歲 3121 YEUNG LOK KI 楊樂棋 0:17:25 0:17:13

23 3公里 - 男子30-39歲 3122 TSANG  WAH KWOK 曾華國 0:17:57 0:17:36

24 3公里 - 男子30-39歲 3120 LEE HOI KIT 李凱傑 0:18:22 0:18:10

25 3公里 - 男子30-39歲 3026 CHUNG CHI HO 鍾智灝 0:18:33 0:18:29

26 3公里 - 男子30-39歲 3035 YIU WING CHUNG 0:18:54 0:18:49



7-Eleven Run 2024
Date: 03/11/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

27 3公里 - 男子30-39歲 3143 TSE  MING HEI 0:19:16 0:19:04

28 3公里 - 男子30-39歲 3022 YEUNG HO SHING 0:19:31 0:19:14

29 3公里 - 男子30-39歲 3046 CHAN CHIT HIN ADRIAN 0:19:49 0:19:29

30 3公里 - 男子30-39歲 3045 MAN YUN FAI 文潤輝 0:19:49 0:19:30

31 3公里 - 男子30-39歲 3023 CHAN KA LOK 0:19:59 0:19:41

32 3公里 - 男子30-39歲 3116 LI JIASONG 李佳宋 0:20:24 0:20:10

33 3公里 - 男子30-39歲 3033 LIU HIN WEI 廖衍維 0:20:36 0:20:32

34 3公里 - 男子30-39歲 3029 LEE YIU HEI 李堯熙 0:21:00 0:20:35

35 3公里 - 男子30-39歲 3028 YEUNG WAI FUNG 0:21:24 0:21:04

36 3公里 - 男子30-39歲 3151 ZHANG KAILIN 0:21:52 0:21:29

37 3公里 - 男子30-39歲 3021 CHOW MAXWELL 周汶傑 0:21:53 0:21:37

38 3公里 - 男子30-39歲 3042 BUNDIANTO WILLY 0:22:41 0:22:30

39 3公里 - 男子30-39歲 3052 SHUM CHI CHUNG 沈志聰 0:22:54 0:22:46

40 3公里 - 男子30-39歲 3027 HO KIN LOK 何健樂 0:25:13 0:25:09

41 3公里 - 男子30-39歲 3119 LI KA YIU 李家耀 0:25:43 0:25:25

42 3公里 - 男子30-39歲 3152 CHOI KA YU 蔡家裕 0:26:32 0:26:19

43 3公里 - 男子30-39歲 3118 ZHU CHANGJIE 朱昌杰 0:29:19 0:28:59

44 3公里 - 男子30-39歲 3115 ZHANG WILL 张梓健 0:29:20 0:29:02

45 3公里 - 男子30-39歲 3031 LI KAI WAI 李佳威 0:30:45 0:30:25

1 3公里 - 男子40-49歲 3074 CHENG HOK SUM 鄭學森 0:11:02 0:11:02

2 3公里 - 男子40-49歲 3064 LIU BUN 廖臏 0:11:27 0:11:27

3 3公里 - 男子40-49歲 3057 CHAN YING KIT 陳英傑 0:11:46 0:11:46

4 3公里 - 男子40-49歲 3079 CHUNG MAN HONG 鍾文康 0:12:14 0:12:11

5 3公里 - 男子40-49歲 3055 CHAN CHI FUNG 陳志豐 0:13:00 0:13:00

6 3公里 - 男子40-49歲 3081 LAW WAI SHUN JIMMY 羅偉舜 0:13:18 0:13:16

7 3公里 - 男子40-49歲 3072 MOK TOMMY 0:13:19 0:13:19

8 3公里 - 男子40-49歲 3063 CHEUNG TAK SUM 張德森 0:13:21 0:13:14

9 3公里 - 男子40-49歲 3154 LAI YAT HONG 賴一匡 0:13:56 0:13:56

10 3公里 - 男子40-49歲 3080 WONG ROY 0:14:18 0:14:15

11 3公里 - 男子40-49歲 3136 LUK MAN KIT ELVIS 0:16:34 0:16:14



7-Eleven Run 2024
Date: 03/11/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

12 3公里 - 男子40-49歲 3076 CHAN YUE KWAN 0:17:05 0:16:57

13 3公里 - 男子40-49歲 3130 ZENG DENNIS 曾丹 0:17:30 0:17:27

14 3公里 - 男子40-49歲 3056 CHAN KING MAN 陳敬文 0:18:09 0:18:08

15 3公里 - 男子40-49歲 3129 SUNG WOOKJE 0:18:24 0:18:14

16 3公里 - 男子40-49歲 3132 LAU  KAM HONG 劉淦康 0:18:29 0:18:24

17 3公里 - 男子40-49歲 3065 LAM ANDYSON 振強 林 0:18:30 0:18:20

18 3公里 - 男子40-49歲 3134 WONG  FAT KEUNG TERES 王發強 0:18:44 0:18:32

19 3公里 - 男子40-49歲 3142 CHUNG  HO WING DENNIS 0:18:50 0:18:24

20 3公里 - 男子40-49歲 3061 CHUNG KWAI CHEUNG 0:19:09 0:19:01

21 3公里 - 男子40-49歲 3153 TAM SHU CHING 譚樹正 0:19:16 0:18:51

22 3公里 - 男子40-49歲 3128 LUI TSAT WAI DEREK 0:19:19 0:18:56

23 3公里 - 男子40-49歲 3135 LOR YIU FAI 羅耀輝 0:19:48 0:19:26

24 3公里 - 男子40-49歲 3163 LAU HO KEI Henry 0:20:17 0:19:30

25 3公里 - 男子40-49歲 3131 LI HONG TIK 0:20:50 0:20:28

26 3公里 - 男子40-49歲 3059 LAU MARIO HING LUN 劉慶麟 0:20:52 0:20:27

27 3公里 - 男子40-49歲 3083 NOORDIN SANI 0:21:03 0:20:49

28 3公里 - 男子40-49歲 3058 CHIU MAN KIT 趙文杰 0:21:08 0:20:44

29 3公里 - 男子40-49歲 3159 LAM WAI HUNG NICOLA 林偉雄 0:21:08 0:21:03

30 3公里 - 男子40-49歲 3075 CHAN CHAK HOI 陳澤愷 0:21:39 0:21:25

31 3公里 - 男子40-49歲 3070 LUK HOLLIS 陸兆樑 0:22:14 0:22:02

32 3公里 - 男子40-49歲 3060 AU CHUN TUNG 0:22:49 0:22:40

33 3公里 - 男子40-49歲 3066 CHEUNG CHI WAI 張志偉 0:23:02 0:22:58

34 3公里 - 男子40-49歲 3053 WONG MAN HO 黃文浩 0:23:54 0:23:33

35 3公里 - 男子40-49歲 3133 CHAN CHRISTOPHER 陳大雄 0:24:50 0:24:24

36 3公里 - 男子40-49歲 3062 CHENG WAI SUEN 鄭維選 0:25:44 0:25:17

37 3公里 - 男子40-49歲 3054 LAI RIVER lai 0:25:54 0:25:46

38 3公里 - 男子40-49歲 3069 CHAN WAI HONG 0:30:07 0:29:42

39 3公里 - 男子40-49歲 3068 LEE CHUN HO 李振豪 0:32:37 0:32:24

40 3公里 - 男子40-49歲 3156 WONG TSANG MING 0:33:07 0:32:59

41 3公里 - 男子40-49歲 3071 NG CHI WANG 吳志宏 0:36:54 0:36:22



7-Eleven Run 2024
Date: 03/11/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

DQ 3公里 - 男子40-49歲 3082 CHUNG TAK LUN

DQ 3公里 - 男子40-49歲 3162 CHIU YU KIN

Wrong Start 3公里 - 男子40-49歲 3073 CHOY KWUN WAI 蔡冠威 0:31:09

Wrong Start 3公里 - 男子40-49歲 3077 LAI CHI HANG 黎志恒 0:15:23

1 3公里 - 男子50-59歲 3107 MAK WING KEI 麥永基 0:11:48 0:11:46

2 3公里 - 男子50-59歲 3102 LEE KAI SING 李啟城 0:12:22 0:12:22

3 3公里 - 男子50-59歲 3085 WONG YIU FAI myfamily 0:12:47 0:12:47

4 3公里 - 男子50-59歲 3093 LEUNG CHI YUEN 梁智遠 0:15:31 0:15:19

5 3公里 - 男子50-59歲 3088 FUNG HON CHEUNG 馮卓立 0:15:37 0:15:15

6 3公里 - 男子50-59歲 3099 CHAN KOON MING 陳觀明 0:16:34 0:16:28

7 3公里 - 男子50-59歲 3147 LEUNG YUEN FAT 梁源發 0:17:33 0:17:13

8 3公里 - 男子50-59歲 3104 LUK WAI HUNG 陸偉雄 0:17:53 0:17:29

9 3公里 - 男子50-59歲 3097 CHAN KAM WAH 陳錦華 0:18:22 0:18:08

10 3公里 - 男子50-59歲 3141 WONG KIN HANG 黃健恆 0:18:54 0:18:41

11 3公里 - 男子50-59歲 3106 LEUNG CHUN SHING 0:19:17 0:18:53

12 3公里 - 男子50-59歲 3101 LAM MAN KONG 林敏剛 0:19:41 0:19:25

13 3公里 - 男子50-59歲 3089 HUI PING HANG 許秉珩 0:19:45 0:19:28

14 3公里 - 男子50-59歲 3148 IU CHIU PANG 0:20:49 0:20:31

15 3公里 - 男子50-59歲 3092 CHAN ERIC 0:21:32 0:21:27

16 3公里 - 男子50-59歲 3138 CHAN YUEN BOBBY 陳鉉 0:22:18 0:21:56

17 3公里 - 男子50-59歲 3139 RONG HONGHU 容洪湖 0:22:49 0:22:36

18 3公里 - 男子50-59歲 3090 IP CHI MING 葉志明 0:23:11 0:22:47

19 3公里 - 男子50-59歲 3096 LOK MAN KAI 陸萬佳 0:23:36 0:18:58

20 3公里 - 男子50-59歲 3087 CHAN WAH HING KENNETH 陳華興 0:24:24 0:24:22

21 3公里 - 男子50-59歲 3094 CHO CHUN ON 曹鎮安 0:24:54 0:24:47

22 3公里 - 男子50-59歲 3100 SO TZE HAU 蘇子孝 0:25:04 0:24:37

23 3公里 - 男子50-59歲 3086 NG WAI JIM 0:27:29 0:23:01

24 3公里 - 男子50-59歲 3105 LEE KAR FAI 李家輝 0:28:18 0:28:05

25 3公里 - 男子50-59歲 3091 TO KA FAI 陶家輝 0:30:05 0:29:40

Wrong Start 3公里 - 男子50-59歲 3164 KO KWAN HANG 高君衡 0:17:10



7-Eleven Run 2024
Date: 03/11/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

1 3公里 - 男子60歲或以上 5512 LAW TO SANG 羅杜生 0:12:49 0:12:49

2 3公里 - 男子60歲或以上 5511 NG FAI YEUNG 吳輝揚 0:12:59 0:12:59

3 3公里 - 男子60歲或以上 5513 WONG TAI CHUN MARK 王大鈞 0:13:13 0:13:12

4 3公里 - 男子60歲或以上 5510 WONG WANG KIN 黃宏健 0:13:52 0:13:49

5 3公里 - 男子60歲或以上 5514 CHAN CHUN KIT JOSEPH 陳俊傑 0:14:47 0:14:47

6 3公里 - 男子60歲或以上 5502 NG KWOK WING 吳國榮 0:18:11 0:18:08

7 3公里 - 男子60歲或以上 5509 KWOK YING TUNG 郭應東 0:22:47 0:22:37

8 3公里 - 男子60歲或以上 5505 SHIU CHI KIN 邵志堅 0:22:47 0:22:36

9 3公里 - 男子60歲或以上 5503 LEUNG CHI KUEN 梁志權 0:23:31 0:23:24

10 3公里 - 男子60歲或以上 5501 YIP THOMAS 葉龍新 0:25:05 0:25:05

11 3公里 - 男子60歲或以上 5508 WONG KWOK WAH 黃國華 0:29:34 0:29:24

1 3公里 - 男子8-9歲 5057 CHUNG CHI YIN IVIN Chung 0:12:29 0:12:29

2 3公里 - 男子8-9歲 5003 LAU HIU LAP 劉曉立 0:13:13 0:13:12

3 3公里 - 男子8-9歲 5055 CHIU LOK SUM 0:13:55 0:13:55

4 3公里 - 男子8-9歲 5008 WONG DARYL LOK KI 黃濼淇 0:14:34 0:14:34

5 3公里 - 男子8-9歲 5001 CHAN CHUN YU 陳俊宇 0:14:38 0:14:38

6 3公里 - 男子8-9歲 5002 KWOK SYD CHILTON 郭朗彥 0:14:50 0:14:49

7 3公里 - 男子8-9歲 5004 IP CHUNG KIU 葉頌翹 0:14:51 0:14:51

8 3公里 - 男子8-9歲 5007 LAI HO HIN 黎晧軒 0:15:27 0:15:24

9 3公里 - 男子8-9歲 5047 TAM TIN LONG 譚天朗 0:16:26 0:16:20

10 3公里 - 男子8-9歲 5009 FUNG YEE LONG 馮以朗 0:17:05 0:17:02

11 3公里 - 男子8-9歲 5058 Chiu Sung Hong 0:17:14 0:17:14

12 3公里 - 男子8-9歲 5005 CHOW KOK PO 周珏寶 0:17:42 0:17:42

13 3公里 - 男子8-9歲 5046 KIM SIWAN keongtae 0:21:58 0:21:58

14 3公里 - 男子8-9歲 5053 MAHMUD AUGUSTUS MILES Roger 0:22:40 0:22:33

15 3公里 - 男子8-9歲 5048 SUNG SHIWON hyoungeun 0:28:55 0:28:55


